
Sonntag bis Mittwoch
09:30 bis 20:45 Uhr 

Ausschank bis 20:30 Uhr
Küche bis 20:00 Uhr

Donnerstag bis Samstag
09:30 bis 22:45 Uhr

Ausschank bis 22:30 Uhr
Küche bis 21:30 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN

Wir wünschen Ihnen einen
entspannten Aufenthalt
in unserem SaunaLand.

Bei Umbestellungen und Sonderwünschen berechnen wir 1 €.

R E S TA U R A N TVitaVita



Alle Speisen in unserem Restaurant 
werden ohne künstliche 

Zusatz- und Geschmacksstoffe zubereitet.

Informationen über Zutaten in unseren Speisen,  
die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie auf 

Nachfrage bei unserem Servicepersonal.

" Das Essen soll 
zuerst das Auge erfreuen
und dann den Magen."



GOOD MORNING
Marmelade, Nutella, Butter, Körnerbrötchen & Baguette

5,10 €

GUTE LAUNE - FRÜHSTÜCK
Marmelade, Salami, gekochter Schinken, Käse, Butter, 
Naturjoghurt mit Müsli, Körnerbrötchen & Baguette

8,50 €

VEGGIE-FRÜHSTÜCK
Gemüsesticks mit Dip, Tomate-Mozzarella, Käse, gekochtes Ei, Butter

Körnerbrötchen & Baguette
7,40 €

SCHLEMMERFRÜHSTÜCK FÜR ZWEI
Marmelade, Honig, Salami, Käse, Butter, Räucherlachs mit Sahnemeerrettich,

zwei gekochte Eier, Körnerbrötchen & Baguette, Joghurt mit Obst (8), 2 Gläser Prosecco
21,10 €

Bitte bestellen Sie Ihr Heißgetränk extra

Frühstück
- täglich bis 11:30 Uhr -

Gekochtes Ei 2,00 €

Spiegelei oder Rührei mit Speck 4,40 €

Rührei mit Tomate-Mozzarella oder Pilzen 4,90 €

Zu allen Eierspeisen reichen wir
frisch gebackenes Baguette und Butter.

- täglich bis 11:30 Uhr -
Eierspeisen



TOMATENSUPPE  
mit Sahnehaube und Croûtons (vegan ohne Sahnehaube)

5,50 €

GULASCHSUPPE 
mit Bauernbrot

6,60 €

SUPPENGLÜCK
Wöchentlich wechselnde Suppe 

5,10 €

3ERLEI DIP MIT BAGUETTE
(Geräuchertes Forellenmousse, Meerrettichaufstrich, Rote Beete mit Walnuss)

8,60 €

BRUSCHETTA
Geröstete Weißbrotscheiben belegt mit Tomate, Knoblauch und Basilikum

8,50 €

SPINAT-ROLLE
mit Frischkäse und Lachs

8,10 €

Für den kleinen Hunger
Laugenbrezel 1,80 €

Laugenbrezel mit Butter 2,20 €

1 Paar Wiener(1,3,9,10) mit Brot und Senf 5,70 €

1 Paar Wiener(1,3,9,10) mit Laugenbrezel und Senf   6,10 €

1 Paar Weißwürste(1,2,3,9) mit Laugenbrezel und süßem Senf 8,10 €

1 Paar Krakauer(1,3,9) mit Brot 6,40 €

1 Paar Krakauer(1,3,9) mit Laugenbrezel 6,80 €

1 Paar Pfefferbeisser(1,3,9) mit Brot 6,40 €

1 Paar Pfefferbeisser(1,3,9) mit Laugenbrezel 6,80 €

Kartoffelecken mit Sour Cream 7,80 €

Suppen & Vorspeisen



Salate
SEASTAR 

Gemischter Salat mit Thunfisch, gekochtem Ei, gerösteten Körnern und Croûtons
normal 12,10 €
klein     9,90 €

THERME 
Gemischter Salat mit gebratenen Hähnchenbruststreifen, gerösteten Körnern und Croûtons

normal 13,30 €
klein       11,00 €

DELPHI (VEGETARISCH)
Bunter Salat mit Paprika, Peperoni, Zwiebeln und gebackenem Schafskäse

13,30 €

VITA-SCHÜSSEL (VEGETARISCH)
Bunte Blattsalate mit marinierten Rote-Beete-Würfeln, Ziegenkäse und gerösteten Körnern

13,20 €

VITA FOREST (VEGETARISCH)
Variation von Blattsalaten mit gebratenen Pilzen und Kirschtomaten

12,20 €

STAFFELBERG
Variation von Blattsalaten mit gebratenem Schweinefilet, roten Zwiebeln und Birnen

14,20 €

Wählen Sie zwischen Senf(4)-, Balsamico(2,4)- oder Himbeer(4)-Dressing (vegan)

MEDITERRAN
Gemischte Blattsalate mit gebratenen Garnelen, getrockneten Tomaten, Parmesan,

dazu Balsamico(2,4)-Dressing und Basilikumpesto
16,10 €

Zu allen Salaten reichen wir Baguette

Beilagensalat 4,40 €

Dressing / Baguette extra 0,80 €

Parmesan extra 2,10 €



Vegetarisch
PENNE ALL' ARRABIATA 

in pikanter Tomatensauce mit Chili, Knoblauch, 
Oliven(7) und Parmesan (vegan ohne Parmesan)

12,50 €

FLAMMKUCHEN
mit Schafskäse, Tomaten, Zwiebeln und Rucola

13,20 €

VEGGIE-BURGER
mit Grillkäse, Preiselbeer-Chutney, marinierten Zwiebeln,

dazu Pommes Frites
15,60 €

OFENKARTOFFEL
mit Sour Cream

8,60 €

wahlweise mit
Räucherlachs

6,40

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
Spaghetti mit Knoblauch, Olivenöl und Peperoni

12,50 €

ROTE BEETE PUFFER
mit Feldsalat und Himbeer(2,4)-Dressing

13,40 €

ASIATISCHES GEMÜSECURRY
mit Reis
12,20 €

Vegan



GEBRATENES LACHSFILET 
mit Tagliatelle in Zitronen-Limettensauce

17,70 €

GEBRATENER SAIBLING 
mit Kräutersauce und Reis

18,50 €

FRÄNKISCHES "SALTIMBOCCA"
vom Schweinefilet auf Rieslingsauce

mit Majorankartoffeln
17,60 €

ASIATISCHES GEMÜSECURRY
mit Hähnchenbrustwürfeln und Reis

16,50 €

THERMEN CHEESEBURGER
gebratenes Rinderhackfleisch-Patty mit Cheddar(2)-Käse, Gurken, 

Tomaten, Zwiebeln, hausgemachter Burgersoße,
dazu Kartoffelecken und Sour Cream

18,50 €

RUMPSTEAK
mit Kräuterbutter und Pommes Frites

28,50 €

Feines von Fleisch & Fisch



Heiße Schokolade

Kaffee
Espresso(6) 2,50 €

doppelter Espresso(6) 4,10 €

Espresso Macchiato(6) 3,10 €

Tasse Kaffee(6) 2,90 €

Haferl Kaffee(6) 3,20 €

Milchkaffee(6) 3,70 €

aromatisierter Milchkaffee(6) 4,20 €

Cappuccino(6) 3,70 €

aromatisierter Cappuchino(6) 4,20 €

Latte Macchiato(6) 3,70 €

aromatisierter Latte Macchiato(6) 4,20 €

Tee
Tea Diamond / Schwarzer Tee (Säckchen) 2,90 €

Tea Diamond / Sommerbeere (Säckchen) 2,90 €

Tea Diamond / Grüner Tee (Säckchen) 2,90 €

Tea Diamond /Pfefferminze (Säckchen) 2,90 €

Tea Diamond / Kamille (Säckchen) 2,90 €

Tea Diamond / Kräuter (Säckchen) 2,90 €

Xocao premium brown 4,50 €

Xocao premium white 4,50 €

Xocao premium brown mit Espresso(6) 5,80 €

Xocao premium white mit Espresso(6) 5,80 €

Aromen: Amaretto, Macadamia, Vanille(1), Karamell(2), Zimt(1,2), Haselnuss(1,2)



Weißwein
SILVANER EDITION "ST. VALENTIN"
QbA trocken / Winzer Sommerach
leicht, fein fruchtig, ausgewogen, frisch

 

0,2 l 5,20 €

0,75 BACCHUS EDITION "ST. VALENTIN"
QbA fruchtig, halbtrocken / Winzer Sommerach
feiner Duft von grünen Äpfeln, Stachelbeeren und Holunder-
blüten, der Geschmack erinnert an Mangos, süßen Papayas 
und erfrischende Zitrusfrucht

 

0,2 l 5,20 €

WEIL DAS LEBEN SCHÖN IST... :-)
QbA fruchtig, halbtrocken / Fürst Castell
Duft nach Holunderblüte, rose Grapefruit, Minze, Weinbergs-
pfirsich und grünem Apfel, im Geschmack dezente Süße, 
fruchtig, feine Aromatik, erfrischend

0,2 l 5,20 €

Rotling
JUVENTA ROTLING
QbA feinherb - Divino eG 
In der Nase mit ausdrucksstarker Aromatik von reifen Erd- und 
Himbeeren in Begleitung herb-frischer Rhabarber- und 
Zitrusnoten. 

0,2 l 5,20 €

WEINKARTE



Rotwein
DOMINA EDITION "ST. VALENTIN"
QbA trocken / Winzer Sommerach
Duft nach roten Früchten und Beerenaromen mit würzigen 
Nuancen, Geschmack nach reifen, vollmundigen Früchten,
zarte Tanninstruktur mit einer feinen Vanillenote

 

0,2 l 5,50 €

JUVENTA- CUVÉE ROT
QbA feinherb - Divino eG
Ausdrucksstark fruchtig präsentiert sich der Cuvée Rot 
feinherb mit kräftiger Aromatik reifer Waldbeeren und saftiger 
Süßkirschen.

 

0,2 l 5,20 €

SANGIOVESE "ANNATA" (DIE CHIANTI-TRAUBE)
IGT Toscana / Tenuta Caparzo
rubinrot, Noten von Maulbeeren und Himbeeren, volles Bukett, 
warm, trocken, vollmundig und ausgewogen

0,2 l 5,50 €

WEINKARTE

Weinschorlen
WEINSCHORLE 0,2 l 3,10 €

WEINSCHORLE 0,4 l 4,90 €

FRANKENWEINSCHORLE 0,4 l 5,50 €



Bier
Loffelder Pils vom Fass 0,3 l 2,90 € 0,5 l 3,80 €

Loffelder Hefeweizen vom Fass 0,3 l 2,90 € 0,5 l 3,80 €

Schederndorfer Kellerbier  vom Fass 0,3 l 2,90 € 0,5 l 3,80 €

Maisel's leichtes Hefeweizen 0,5 l 3,80 €

Maisel's dunkles Hefeweizen 0,5 l 3,80 €

Püls Hefeweizen alkoholfrei 0,5 l 3,80 €

Loffelder alkoholfrei hell oder dunkel 0,5 l 3,80 €

Colaweizen(2,6) 0,3 l 2,90 € 0,5 l 3,80 €

Russe(1) 0,3 l 2,90 € 0,5 l 3,80 €

Radler(1) 0,3 l 2,90 € 0,5 l 3,80 €

Kraftmalz alkoholfrei 0,33 l 2,60 €

Hausmarke Piccolo 0,2 l 5,30 €

Pinot Chardonnay Sekt trocken 0,75 l 15,30 €

Valentin FRIZZANTE weiß trocken (Winzer Sommerach) 0,75 l 14,80 €

Glas Sekt 0,1 l 3,10 €

Sekt & Prosecco

Spirituosen/Longdrinks
Ramazzotti 2 cl 2,90 € 4 cl 5,20 €

Campari-Orange(2,5) 0,2 l 5,60 €

Wodka-Lemon(5)/Orange 0,2 l 5,60 €

Aperol Spritz(2,10) 0,2 l 6,30 €

Gin Tonic(10) 0,2 l 6,30 €

Pfirsich-Maracuja-Spritz(3) 0,2 l 6,30 €



Säfte & Schorlen
       Säfte        Schorlen

Stöger Apfelsaft(1) 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Stöger Johannisbeere(1) 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Stöger Holunderschorle(1) 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Rosé Grapefruit 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Mango 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Ananas(3) 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Orangensaft 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Kirsch 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Pfirsich(3) 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Multivitamin 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Traube rot 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Banane(3) 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Maracuja(3) 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Rhabarber 0,2 l 2,70 € 0,4 l 3,90 €

Vaihinger Tomate 0,2 l 2,70 €

KiBa (Kirsch-Banane)(3) 0,4 l 4,70 €

Saft pur 0,4 l 4,70 €

Tafelwasser spritzig 0,2 l 1,90 € 0,4 l 2,50 €

Tafelwasser still 0,2 l 1,90 € 0,4 l 2,50 €

Weismainer Naturell/Spritzig 0,5 l 3,20 €

Kondrauer Mineralwasser Naturell/Medium/Spritzig 0,7 l 4,10 €

Schweppes Bitter Lemon(5) 0,2 l 3,20 € 0,4 l 4,30 €

Schweppes Tonic Water(5) 0,2 l 3,20 € 0,4 l 4,30 €

Coca-Cola(2,6) 0,2 l 2,90 € 0,4 l 4,10 €

Coca-Cola Zero(2,4,6) 0,2 l 2,90 € 0,4 l 4,10 €

Mezzo Mix(1,2,6) 0,2 l 2,90 € 0,4 l 4,10 €

Fanta(1,2) 0,2 l 2,90 € 0,4 l 4,10 €

Sprite(1) 0,2 l 2,90 € 0,4 l 4,10 €

alkoholfreie Getränke



Kenntlichmachung

Süßes zum Abschluss
JOGHURT

mit Himbeeren
6,30 €

TIRAMISU
5,80 €

PANNA COTTA
mit Fruchtsoße

6,10 €

APFELSTRUDEL
mit Vanilleeis und Sahne

6,20 €

EISKAFFEE/EISSCHOKOLADE
6,40 €

GEMISCHTES EIS
mit Sahne

5,40 €

1 = „mit Konservierungsstoff“ 6 = „koffeinhaltig“

2 = „mit Farbstoff“ 7 = „geschwärzt“

3 = „mit Antioxidationsmittel“ 8 = „gewachst“

4 = „mit Süßungsmittel“ 9 = „mit Geschmacksverstärker“

5 = „chininhaltig“ 10 = „mit Phosphat“

Genveränderte Lebensmittel werden in 
unserer Küche nicht verwendet.

Stand 01.01.2024. Änderungen vorbehalten.


