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Duftwelten, die alle Sinne anregen, werden wach beim Arrangement
~Winter-Traum". Darin spielt Zimt, eines der altesten Gewtlirze der Welt, eine
hocharomatische Hauptrolle. Das kostbare Pulver

aus der Rinde des Zimtbaums bringt mit

L]

seiner warmenden und harmonisie-
renden Wirkung Warme und Licht
in dunkle Tage. Bei dem ganz-
tagigen Wellness-Vergniigen
werden Sie rundum verwohnt:
Eine traumhafte Massage mit
betérendem Zimt-Orangen-Ol
sorgt fiir tiefe Entspannung,
und das kostlich heiBe Winter-
getrank ist ein himmlischer Ge-
nuss. Auch beim Zwei-Gang-Bade-
mantel-Menl in ,rodiger's Bistro am

inema inerme

Ausgabe Januar/Februar

ich freue mich,
dass es zu meinen
Aufgaben als neuer
Landrat gehort, die
beispiellose Er-
folgsgeschichte
der Obermain
Therme fort-
A zuschreiben.
Die FuBstap-
fen meines
Amtsvorgan-
gers und ,Vaters
der Therme" Reinhard Leutner sind sehr
groB, aber auch ich betrachte unsere

Meer" gibt es nach dem lecker-leichten Hauptgang das wunderschone Obermain Therme als
Aroma des Orients einen ,Leuchtturm® in der Gesundheitsre-
beim Dessert zum GenieBen. gion Lichtenfels. Damit sie Nordbayerns
) ~ gt Das traumhafte Arrange- beliebteste Therme bleibt, brauchen wir
y. 4 4 . o ’ ment kénnen Sie bis eine stetige qualitative Weiterentwicklung
o ST SEERREeS Ende Februar bu- der Einrichtungen. Bereits in der ersten
@ Tagesaufenthalt in Halfte 2012 werden wir den AuBenbe-

chen - zum Ver-
schenken oder

ThermenMeer & SaunalLand
HeiBes Wintergetrank mit Zimt

Sich-Selbst-

Zwei-Gang-Bademantel-Meni Verwéhnen.
Wellness-Massage mit Korperdl ,,Zimt-Orange" (15 Min.) Schoéne
Erhaltlich bis Februar 2012 Winter-
zeit!

Auch im neuen Jahr beschenken wir alle unsere
Geburtstagskinder: An Ihrem Ehrentag bekom-
men Sie (gegen Vorlage des Ausweises) freien
Eintritt in die Obermain Therme und genieBen
einen ganzen Tag lang gratis unsere Wohlfihl-
Welten!

reich des ThermenMeers umgestalten.
Noch dieses Jahr soll auch der Start-
schuss fiir die Erweiterung des Sauna-
Landes fallen. Allen Besuchern wiinsche
ich erholsame Stunden in unserer Ober-
main Therme.

Ihr Christian MeiBner
Verbandsvorsitzender
und Landrat
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fur unsere Therme

Wir haben Grund zum Feiern: Die Metropolregion Nirnberg
hat die Obermain Therme fiir ihre nachhaltige und
zukunftsweisende Personalpolitik als ,Unternehmen
mit Weitblick der Metropolregion 2011" ausge-
zeichnet. Damit wurde ausdriicklich auch unser
soziales Engagement fiir unsere Beschaftigten

der Generation ,,50plus" gewirdigt. Wir meinen:
Dieser Preis geblhrt unseren langjahrigen Mitar-
beitern/innen, die mit ihrer Erfahrung im Umgang
mit dem Gast maBgeblich zum Erfolg unserer Therme
beitragen!

15, revruar:
Valentinstag

Schenken Sie Ihrem Herzblatt und sich selbst

doch unvergessliche Stunden in der Obermain
Therme. Gutscheine fiir ThermenMeer, Sauna-
Land und Wellness gibt es gleich am Empfang.

Geschenk-Tipp fiir ,Sie"
Dienstag, 14.02. 2012 ab 17 Uhr
Valentins-Damen-Sauna (im Eintrittspreis enthalten) ‘

Geschenk-Tipp fiir ,,Zwei" Dienstag, 14.02. 2012 in ,rodiger ‘s Bistro am Meer"
(Galerie): 3-Gange-Menu mit Aperitif zum Preis von 43,50 € fiir zwei Personen.
Infos und Anmeldung unter 09573/1890.

sauna-Diglam

Gesunder Schlaf durch Saunabaden

Vom 23. bis 27. Januar kdnnen Sie wieder das beliebte ,Sauna-
Diplom" erwerben — und bei dem vergniglichen einstiin-
digen Seminar (nicht nur fiir Sauna-Anfanger!) Neues
und Wissenswertes Uber das urgesunde Schwitzbad
erfahren. Diesmal geht es insbesondere um das
Thema ,Gesunder Schlaf durch Saunabaden®. Es
wird im Aktionszeitraum jeweils um 11.30, 14.30
und 17.30 Uhr (donnerstags und freitags auch um
19.30 Uhr) angeboten und ist im Eintrittspreis fiir das
Saunaland bereits inbegriffen. Bitte melden Sie sich an
der VitaBar oder unter Telefon 09573/9619-28
(taglich ab 10.30 Uhr) an.

Offnungszeiten

ThermenMeer: tdglich von 8 bis 21 Uhr

Do, Fr, Sa bis 23 Uhr

taglich von 9 bis 21 Uhr

Do, Fr, Sa bis 23 Uhr

Dienstag ab 17 Uhr Damensauna

Kurmittelhaus: Montag bis Freitag 8 bis 16 Uhr
Therapiezeiten bis 19 Uhr

Saunaland:

Lust auf einen
naiban Auand?
Entdecken Sie in unserem preisgekrénten
Saunaland bei besonderen Events aufregende
Erlebniswelten und genieBen Sie fantasie-
volle Aufguss-Kreationen. ,Reisen" Sie in
ferne Lander oder erleben Sie entspannende
Motto-Abende. An unseren ,Langen Sauna-
Nachten® wird ab 23 Uhr im gesamten
ThermenMeer textilfrei gebadet — bis
2 Uhr nachts!
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Samstag, 14.01. 2012

mit ,Langer Sauna-Nacht™

Eisbar und Lagerfeuer, Feuerzangenbowle
und ,,coole” Drinks, eiskalte
und hollisch heiBe Auf-
guisse, Feuerspucker
und heiBe Aprées Ski-
Hits mit D] Ralf: Das
sind die ,Zutaten" fiir
einen Sauna-Abend der Ex-

traklasse, der die Gaste durch ein Wechsel-
bad der Gefiihle katapultiert — vom Himmel
in die Holle und wieder zuriick. Und ab 23
Uhr wird in der ganzen Therme textilfrei
gebadet — bis zum Ende um 2 Uhr!
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Einfach zauberhaft ist der Hiittenzauber-
Abend, der Romantiker in ein alpenlandi-

sches Wintermarchen
versetzt. Es duftet
verfiihrerisch nach
Zimt und Apfeln,
am Lagerfeuer
genieBen Sie slBe
und deftige Kost-

lichkeiten, und auf dem
Dreibein wartet schon der duftende Jagatee.
Mit stimmungsvoller Hiittenmusik tréaumen
Sie sich durch einen wunderbar entspannten
Abend!

OBERMAIN THERME

Am Kurpark 1

96231 Bad Staffelstein

Tel. 095 73/96 19-0

Fax 0 95 73/96 19-10
service@obermaintherme.de
www.obermaintherme.de



